PRELIMINAIRE

Croisiere en Polynésie Francaise sur le Paul Gauguin « PONANT »

PRELIMINAIRE
« VOYAGE D’EXCEPTION »

« Les iles de la Société et les iles Cook »
Bungalow sur pilotis a l'Intercontinental Resort Tahiti 4* Papeete (Tahiti) pour 3 nuits,
Escales : Huahine, Aitutaki, Rarotonga, Bora, Bora, Taha’a Motu Mahana, Moorea

16 novembre au 4 décembre 2026 (19 jours / 17 nuits)
Groupe accompagné de Voyage Louise Drouin

L’exotisme a sa plus simple expression. Tel est Uitinéraire que vous a concocté le Paul Gauguin pour cette croisiere
hors du commun. Vous découvrirez 'authenticité des lagons vierges, dans une atmosphere intime et conviviale, et
vous apprécierez, avec l'équipage et les habitants des iles cet accueil légendaire des Polynésiens. Teintes variées
des lagons, atolls étreignant la mer : le majestueux spectacle de notre planéte ayant revétu ses plus beaux
atours... Partez a la découverte de quelques-unes des destinations les plus atypiques, baignées par les eaux
cristallines du Pacifique... Révez aux iles de la Société, en Polynésie frangaise, 'un des endroits les plus préservés
de ce magnifique coin du monde. De Papeete, sur Uile de Tahiti, vous vous dirigerez vers le jardin de UEden,
Huahine puis, les lles Cook, paradis préservé, avec des plages de sable blanc, des lagons bleus et des montagnes
verdoyantes sans oublier son histoire et sa culture. Par la suite, cap vers les iles de la Société ou, surgissant de
l'océan, Bora Bora, la « perle du Pacifique », possede un des plus beaux lagons au monde, parsemé d’une
multitude de petits ilots. Puis, Taha’a, U’ile vanille, vous ouvre les bras avec ses magnifiques plages de sable blanc
et ses eaux cristallines, qui font d’elle un paradis des mers du Sud. C’est ensuite sur Moorea, 'ile magique,
réputée pour ses nombreuses plantations de la délicieuse « Queen Tahiti », un ananas juteux et sucré que vous
aurez Uopportunité d’explorer les beautés dont la nature 'a parée... Afin de compléter cette incroyable aventure,
un séjour de 3 nuits sera inclus dans le confort inoubliable d’un magnifique complexe hbtelier en bungalow sur
pilotis a Papeete. Est-ce que cela doit rester un réve toute votre vie? Bien slr que non! Tentez 'aventure des plages
de sable fin, des siestes infinies a 'ombre des cocotiers, vos pieds léchés par les vagues d’une eau turquoise.
Paradis de la plongée, des sorties a la voile, nirvana des cultures les plus exotiques et les plus accueillantes, les
iles polynésiennes sont autant un dépaysement pour les yeux qu’une découverte culturelle étonnante. Il ne vous
reste qu’a dire oui

Au départ de Tahiti, PAUL GAUGUIN Croisieres vous propose une croisiére de 12 jours au coeur
d’iles et d'atolls de réve bordés de superbes lagons aux eaux transparentes.

Laissez-vous porter par I'ambiance résolument polynésienne qui regne a bord du Paul Gauguin
:navire a l'atmosphére décontractée et internationale, tout spécialement congu pour naviguer
dans ses eaux turquoise peu profondes, et partez a la découverte desiles de la Société et
des lles Cook en plein coeur de la Polynésie francaise, considérée comme I'un des plus beaux
endroits au monde.

Entre fermes perlieres et plages de sable blanc, la Polynésie frangaise vous dévoilera ses
nombreux mysteres. Bordées de superbes lagons aux eaux transparentes ourlées
d'une barriére de corail exceptionnelle, les iles de Polynésie comptent parmi les plus belles au
monde et abritent une faune étonnante et riche.

Vous serez ébloui par la beauté incomparable de Huahine, par les eaux turquoise
du motu Mahana, notre petit paradis privatisé aux parfums de vanille, par le somptueux lagon
de Bora Bora, a la silhouette volcanique reconnaissable entre toutes et par Moorea, avec ses
champs d’ananas a flanc de colline et ses pitons verdoyants dominant l'lle.



Vous naviguerez également plus au sud vers les iles Cook pour découvrir I'incroyable lagon
aux eaux d'un bleu limpide d'Aitutaki et la magnifique silhouette de Rarotonga. Vous serez
émerveillé par la beauté sauvage et la nature généreuse de cette ile et de ses fonds marins.

Temps forts

e Unecroisiére a la découverte des trésors naturels, des richesses et des traditions millénaires de
'archipel de la Société et des iles Cook.

e Une douce escapade a bord du Paul Gauguin, expert de la destination, a I'atmospheére
internationale et conviviale.

e Uneimmersion dans la culture et I'art de vivre du Pacifiqgue Sud : la bonne humeur
des Gauguines et Gauguins, nos hotes polynésiens, chants, ateliers de tressage, cours de danse.

e |'escale a Aitutaki, considérée comme une des plus belles iles du Pacifique Sud.

e La découverte de Rarotonga, sa luxuriante vallée de Takuvaine et sa capitale, Avarua, qui accueille la
moitié de la population des iles Cook.

e Passez une nuit a Bora Bora, et prenez le temps d'explorer les sommets spectaculaires de cette ile
chaleureuse, son lagon romantique et ses eaux incroyablement turquoise.

e Profitez pleinement d'une journée inoubliable dans le décor idyllique du motu Mahana, notre petit
paradis privatisé. Sur cet Tlot exclusif, les pieds dans le sable, a 'ombre des palmiers qui se balancent,
un somptueux déjeuner barbecue et des boissons a base de noix de coco vous attendent.

e Explorez Moorea, « I'lle magique » qui inspira plus d'un artiste avec ses huit vallées, son mont Rotui
qui culmine a 900 metres, ses splendides baies, son lagon parfait.

e Lafaune:requins-citrons, requins a pointes noires, raies |éopard, raies mantas, superbes coraux,
tortues de mer, murénes vertes javanaises, poissons empereur, napoléons, poissons-papillons...

e La possibilité de plongée sous-marine (Niveau 1 ou Plongeur CMAS 1 étoile ou équivalent) avec un
moniteur expérimenté.

ITINERAIRE PRECEDANT LA CROISIERE

Jour 1, le lundi 16 novembre 2026: Montréal ® Toronto ¢ Los Angeles

Départ du coeur du Québec vers l'aéroport Montréal-Trudeau pour notre vol a destination de Los Angeles sur les
ailes d’Air Canada avec correspondance a Toronto. Rencontre a l'aéroport avec vos accompagnateurs de Voyage
Louise Drouin, qui pourront vous aider a effectuer votre enregistrement. Arrivée a Los Angeles en avant midi et
transfert vers notre hétel 4%, le Loews Hollywood, et installation pour une nuit. Notre magnifique hétel est situé
directement sur la promenade de la renommeée avec les étoiles des célébrités. Reste de la journée libre pour vous
reposer pres de la piscine ou pour découvrir le secteur d’Hollywood a votre rythme. Diner libre et souper libre. (PD
a bord de l’avion avec frais $)

Jour 2, le mardi 17 novembre 2026: Los Angeles ® Papeete

Petit-déjeuner libre et matinée libre. En début d’aprés-midi, tour de ville de Los Angeles avec guide local
francophone. Souper dans un restaurant local avant notre transfert vers 'aéroport. Enregistrement pour notre vol
direct de nuit vers Papeete sur les ailes d’Air France. Repas et divertissement a bord. (S)



Jour 3, le mercredi 18 novembre 2026: Papeete

Arrivée a Papeete t6t en matinée. Accueil par un représentant tahitien a ’'aéroport et transfert vers notre hotel 4.5%,
l'Intercontinental Papeete, et installation pour les trois prochaines nuits en demi-pension (petit-déjeuner et souper
inclus) en bungalow sur pilotis vue lagon. (Possibilité pour ceux, qui désirent loger dans une chambre
panoramique vue mer a la place du bungalow sur pilotis, réduction de 1250$ par personne). Dés notre arrivée
’hbtel, nous pourrons profiter du petit-déjeuner buffet agrémenté d’un magnifique spectacle polynésien et nous
détendre en attendant que notre bungalow sur pilotis soit prét. Apres-midi de détente avant de nous retrouver pour
notre souper de bienvenue. Un magnifique buffet polynésien completera cette premiére journée au paradis.
L'Intercontinental Resort Tahiti 4.5* est un hdtel ultra moderne situé aux abords d’un magnifique lagon et offrant
une vue unique sur la mer. Nous avons choisi pour vous des bungalows sur pilotis pour vous faire vivre les plus
beaux moments d’un séjour de réve a Tahiti. Diverses activités de sports aquatiques motorisés ou non peuvent
&tre organisées pour la clientéle. Dans tous les bungalows de 37 m? sur pilotis climatisés, on retrouve des
matériaux naturels, un balcon avec chaises longues et de moelleux coussins, un coin salon, une télévision au
plasma avec programmes payants, coffre-fort, machine a café, réfrigérateur, wifi dans la chambre, etc. (PD buffet
/S)

Jour 4, le jeudi 19 novembre 2026: Papeete
Journée de détente dans ce coin de paradis en formule demi-pension (petit-déjeuner et souper inclus). Profitez-en
pour relaxer, vous baigner ou explorer la ville de Papeete a votre rythme. (PD/S)

Jour 5, le vendredi 20 novembre 2026: Papeete
Journée de détente dans ce coin de paradis en formule demi-pension (petit-déjeuner et souper inclus). Profitez-en
pour relaxer, vous baigner ou explorer la ville de Papeete a votre rythme. (PD/S)

Jour 6, le samedi 21 novembre 2026: Papeete ® Embarquement sur le navire

Petit-déjeuner a ’hotel et matinée libre. En apres-midi, transfert vers le port de Papeete pour 'embarquement a
bord du Paul Gauguin. Notre navire quittera Papeete en fin de journée pour entamer sa croisiere en Polynésie
francgaise, plus précisément dans les iles de la Société & les Tuamotu. Souper a bord. (PD/S)

ITINERAIRE DE LA CROISIERE DE 12 JOURS / 11 NUITS

21 NOVEMBRE 2026 - PAPEETE, ILE DE TAHITI

Embarquement 21/11/2026 de 15:00 & 17:00
Départ 21/11/2026 & 18:30

Capitale de la Polynésie francaise, la ville de Papeete se trouve sur la cote nord-ouest de l'ile de
Tahiti. Vous y goUterez une atmosphere détendue ou le dynamisme citadin se méle a la
légendaire douceur polynésienne. La culture n'est pas en reste : vous pourrez profiter des sites
narrant I'histoire de I'archipel, parmi lesquels la cathédrale coloniale et la maison de la reine
Marau. Les jardins publics de Vaipahi vous séduiront par leur profusion végétale. L'important
marché municipal vous permettra de découvrir les saveurs locales : fruits frais, épices et
poissons abondent sur ses étalages.

22 NOVEMBRE 2026 - HUAHINE, ILES DE LA SOCIETE

Arrivée 22/11/2026 en début de matinée
Départ 22/11/2026 en milieu d'aprés-midi

Située a moins de 200 kilomeétres au nord-ouest de Tahiti, I'lle de Huahine est un joyau secret
de la Polynésie francaise. Vous aimerez I'atmosphéere mystérieuse qui se dégage de son relief


https://www.ponant.com/croisieres/passant-par/papeete-ile-de-tahiti-pfppt
https://www.ponant.com/croisieres/passant-par/huahine-iles-de-la-societe-pfhuh

voluptueux, de sa végétation sauvage et de ses ravissantes criques isolées. Une exploration a
travers les deux parties de I'lle — la Grande Huahine au nord, et la Petite Huahine au sud — vous
permettra de découvrir ses trésors confidentiels, mais aussi d'admirer quelques vestiges
archéologiques du passé polynésien. Vous pourrez rencontrer la population locale dans la ville
principale de Fare, ou dans les villages qui s'égrenent le long de la cote.

23 NOVEMBRE 2026 - EN MER

Arrivée 23/11/2026
Départ 23/11/2026

Lors de votre traversée en mer, profitez des nombreux services et activités a bord. Offrez-vous
un moment de détente au spa ou entretenez votre forme a la salle de sport. Selon la saison,
laissez-vous tenter par la piscine ou par un bain de soleil. Cette traversée sans escale sera
également l'occasion d'assister aux conférences ou spectacles proposés a bord, selon les
activités proposées, ou de faire quelques achats a la boutique ou de rencontrer les
photographes PONANT dans l'espace qui leur est dédié. Les amoureux du grand large, quant
a eux, se rendront sur le pont supérieur du navire pour admirer le spectacle des flots et auront
peut-étre la chance d'observer des especes marines. Une véritable parenthése enchantée,
entre confort, repos et divertissement.

24 NOVEMBRE 2026 - AITUTAKI

Arrivée 24/11/2026 en début de matinée
Départ 24/11/2026 en fin d'aprés-midi

Aitutaki est une petite ile de 16 km?, un petit port de péche aux rares bateaux a moteur, ou
perdure une vie simple et paisible. Lors de votre escale ne manquez pas l'occasion de vous
promener au bord de ce lagon magnifique, connu pour étre l'un des plus beaux et
spectaculaire au monde. Les amateurs de randonnée palmée y découvriront les trésors de la
vie sous-marine. L'ile est spécialisée dans la vente de perles noires et dans la fabrication
de paréos colorés ainsi que de «tivaevae » : couvertures et ouvrages en patchwork. Cette
confection locale revét une grande valeur du fait de sa soigneuse fabrication artisanale, et les
pieces réalisées sont en général offertes lors de grandes occasions.

25 NOVEMBRE 2026 - RAROTONGA
Arrivée 25/11/2026 en début de matinée
Départ 25/11/2026 en fin d'aprés-midi

Vous serez ébloui par la magnifique silhouette volcanique de Rarotonga, la plus grande
desiles Cook. Parfaitement circulaire, Rarotonga est entourée d'un récif corallien tout proche
sur lequel viennent se briser les flots infinis de I'océan Pacifique Sud. Le profil dentelé de ses
montagnes escarpées qui se découpent sur le bleu intense du ciel laisse apercevoir des
sommets a plus de 600 métres d'altitude, comme le pic Te Manga. Ses pentes abruptes et
vertigineuses sont recouvertes d'une végétation luxuriante, un patrimoine naturel précieux
pour les habitants de I'lle qui ont su apprivoiser cette nature foisonnante et développer une
importante production agricole.

26 NOVEMBRE 2026 - EN MER


https://www.ponant.com/croisieres/passant-par/en-mer-yyats
https://www.ponant.com/croisieres/passant-par/aitutaki-ckait
https://www.ponant.com/croisieres/passant-par/rarotonga-ckrar
https://www.ponant.com/croisieres/passant-par/en-mer-yyats

Arrivée 26/11/2026
Départ 26/11/2026

Lors de votre traversée en mer, profitez des nombreux services et activités a bord. Offrez-vous
un moment de détente au spa ou entretenez votre forme a la salle de sport. Selon la saison,
laissez-vous tenter par la piscine ou par un bain de soleil. Cette traversée sans escale sera
également l'occasion d'assister aux conférences ou spectacles proposés a bord, selon les
activités proposées, ou de faire quelques achats a la boutigue ou de rencontrer les
photographes PONANT dans l'espace qui leur est dédié. Les amoureux du grand large, quant
a eux, se rendront sur le pont supérieur du navire pour admirer le spectacle des flots et auront
peut-étre la chance d'observer des espéces marines. Une véritable parenthése enchantée,
entre confort, repos et divertissement.

27 NOVEMBRE 2026 - 28 NOVEMBRE 2026 - BORA BORA, iLES DE LA
SOCIETE

Arrivée 27/11/2026 en début de matinée
Départ 28/11/2026 en fin de soirée

Atoll paradisiaque de l'archipel des iles Sous-le-Vent, a I'ouest de la Polynésie francaise, la
mythique Bora Bora vous offrira un spectacle naturel d'une beauté enchanteresse. Vous serez
séduit par ses plages de sable blanc comme par son célébre lagon, 'un des plus beaux du
monde, ou les poissons colorés s'ébattent dans une eau d'un turquoise inégalable. L'ile est
couverte de végétation tropicale et dominée par la silhouette majestueuse du mont
Otemanu. Une promenade a travers ce décor volcanique vous permettra de découvrir
plusieurs villages et de rencontrer les communautés locales.

29 NOVEMBRE 2026 - MOTU MAHANA, iLE DE TAHA'A, ILES DE LA
SOCIETE

Arrivée 29/11/2026 en début de matinée
Départ 29/11/2026 en fin d'aprés-midi

Les pieds dans le sable, sur I'llot de Motu Mahana, notre somptueux petit paradis privé, vous
partagerez un moment privilégié autour d'un authentique barbecue polynésien traditionnel.
Véritable joyau du lagon de Taha'a, atoll préservé des iles de la Société, Motu Mahana offre
une palette infinie de nuances de turquoise, un décor idyllique pour observer le ballet
majestueux des poissons tropicaux. L'ile volcanique de Taha'a, dominée par les monts Ohiri et
Puurauti, dévoilera une nature luxuriante et fertile propice a la culture de la magnifique perle
noire de Polynésie francaise et de la vanille. Cette épice rare prisée des gourmets est la
principale ressource économique de celle que I'on appelle aussi I'lle Vanille.

30 NOVEMBRE 2026 1 DECEMBRE 2026 - ILE DE MOOREA

Arrivée 30/11/2026 en début de matinée
Départ 01/12/2026 en fin d'aprés-midi

Appartenant a I'archipel des iles du Vent, juste a I'ouest de Tahiti, la célebre Moorea vous
offrira une infinité d'images inoubliables. Vous pourrez profiter de ses plages paradisiaques et
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de I'eau turquoise de son lagon, mais aussi de la végétation radieuse et des fleurs odorantes
gui couvrent l'intérieur des terres. Afin de prendre toute la mesure de ce joyau naturel, vous
pourrez vous rendre au Belvédére de Moorea. De la, vous profiterez d'un panorama
exceptionnel sur le mont Rotui avec, a sa gauche, la baie d’Opunohu et sa vallée, véritable
« poumon vert » de l'ile, et a sa droite, la célebre baie de Cook, auréolée de pics crénelés aux
allures de cathédrales.

1 DECEMBRE 2026 2 DECEMBRE 2026 - PAPEETE, ILE DE TAHITI

Arrivée 01/12/2026 en début de soirée
Débarquement 02/12/2026 & 08:00

Capitale de la Polynésie francaise, la ville de Papeete se trouve sur la céte nord-ouest de I'lle de
Tahiti. Vous y goUterez une atmosphere détendue ou le dynamisme citadin se méle a la
légendaire douceur polynésienne. La culture n'est pas en reste : vous pourrez profiter des sites
narrant I'histoire de I'archipel, parmi lesquels la cathédrale coloniale et la maison de la reine
Marau. Les jardins publics de Vaipahi vous séduiront par leur profusion végétale. L'important
marché municipal vous permettra de découvrir les saveurs locales: fruits frais, épices et
poissons abondent sur ses étalages.

ITINERAIRE SUIVANT LA CROISIERE

Jour 17, le mercredi 2 décembre 2026 : Papeete ® Débarquement du navire ® Papeete

Petit-déjeuner sur le navire, suivi du débarquement. Tour de Uile de Tahiti avec guide local francophone. Vous
terminerez votre journée dans un charmant petit hétel pour y passer votre derniere nuit. Situé au cceur vibrant de
Papeete, 'HO6tel Maitai Express 3* est le point de départ idéal pour découvrir les merveilles de la capitale
tahitienne. Papeete, avec son mélange unique de culture polynésienne et d’influences francaises, offre une
expérience inoubliable a chaque coin de rue. Retrouvez votre groupe pour un souper léger de style tapas qui vous
sera servi enville. (PD,S)

Jour 18, le jeudi 3 décembre 2026 : Papeete ® Vol vers Los Angeles en matinée et arrivée en soirée

Transfert vers 'aéroport, tdt ce matin, pour prendre notre vol direct a destination de Los Angeles sur les ailes d’Air
France. Transfert avec la navette de ’h6tel du Hyatt Los Angeles Airport 4* ou similaire et installation a votre hotel
pour la nuit. Repas et divertissement en vol. (Repas en vol)

Jour 19, le vendredi 4 décembre 2026 : Los Angeles ® Montréal
Transfert vers 'aéroport de Los Angeles pour notre vol a destination de Montréal sur les ailes d’Air Canada.
Transport vers le coeur du Québec (Repas avec frais $ a bord)


https://www.ponant.com/croisieres/passant-par/papeete-ile-de-tahiti-pfppt

