
 

ITALIE DU SUD ET LA SICILE      PRÉLIMINAIRE 

DU 16 AVRIL AU 03 MAI 2026 (18 JOURS / 16 NUITS)  

Groupe accompagné de Voyage Louise Drouin et guidé par Fernando Spatolisano 

 

JOUR 1 : DÉPART – MONTRÉAL – NAPLES  
 
JOUR 2 : GOLFE NAPLES  
Arrivée à l’aéroport de Naples, accueil par votre accompagnateur et chauffeur. Départ pour le diner dans le 
centre-ville de Naples. En début d’après-midi la visite d’orientation de Naples vous permettra de voir les 
principaux monuments. Reprise de la route vers l’hôtel. Arrivée et installation à l’hôtel. Souper. (D, S)  
 
JOUR 3 : GOLFE DE NAPLES – CÔTE AMALFITAINE  
Petit-déjeuner et départ en autocar vers la spectaculaire côte Amalfitaine. Vous pourrez admirer et photographier, 
le long de ce parcours, quelques-uns des plus célèbres et pittoresques paysages au monde. Arrêt photo à 
Positano. Diner à Amalfi, et visite de cette ville aux allures espagnoles. Reprise de la route longeant la côte pour le 
retour à l’hôtel. Souper. (PDB, D, S)  
 
JOUR 4 : GOLFE DE NAPLES – MATERA - RÉGION DES POUILLES  
Petit déjeuner et départ pour la région des Pouilles, située dans le talon de la botte italienne et près de la 
Basilicate. Diner. Visite guidée de Matera reconnue pour ses habitations troglodytes, classées au patrimoine 
mondial par l’UNESCO. Creusées dans les rochers de la ville, elles portent le nom italien de « Sassi » qui signifie « 
les cailloux ». Vous serez étonnés par l’originalité de la ville basse, dominée par la ville moderne, centre actif de 
Matera. Poursuite vers la région des Pouilles connue pour la beauté de ses petits villages, pour ses plages de 
sable, l’architecture baroque et la gastronomie. La région des Pouilles est notamment connue pour ses milliers 
d’oliviers. Arrivée et installation à l’hôtel. Souper. (PDB, D, S)  
 
JOUR 5 : RÉGION DES POUILLES – BARI - MONOPOLI  
Petit-déjeuner et départ pour la visite guidée de Bari connue dans le monde entier comme le lieu où sont 
conservées les reliques de l’un des saints les plus vénéré des églises catholiques, orthodoxe et protestante. On 
visitera la vieille ville médiévale aussi appelée Barivecchia, qui comprend la Strada delle Orecchiette, route ou on 
peut voir des femmes produire, jour après jour, les orecchiette, ces pâtes typiques fabriquées strictement à la 
main et appréciées dans le monde entier. Vous découvrirez aussi la célèbre Basilique Saint-Nicolas (XIIe siècle), 
la majestueuse Cathédrale di San Sabino et le château Normand-Souabe. Diner et temps libre avant de reprendre 
la route pour la visite libre de la ville de Monopoli. Vieille ville côtière avec son mélange de magnifiques plages, de 
vieux quartiers pittoresques et de trésors historiques. Retour à l'hôtel. Souper. (PDB, S)  
 
JOUR 6 : RÉGION DES POUILLES – EXCURSION AUX GROTTES DE CASTELLANA - OSTUNI  
Petit-déjeuner et départ pour la visite des grottes de Castellana, excavées par la force de torrents souterrains à 
même la roche calcaire de la chaîne des Murge. Découverte de la Grotte Blanche, avec ses draperies et ses 
stalactites et stalagmites aux riches coloris étincelants. Diner. Reprise de la route pour la ville d’Ostuni, la Citta 
Bianca (la ville blanche), renommée pour ses façades blanchies à la chaux. C’est l’une des plus jolies villes des 
Pouilles avec ses ruelles dallées qui grimpent entre les anciennes maisons où sont installés de nombreux 
artisans. Visite de la ville d’Ostuni : la Place de la Liberté, la Basilique Santa Maria Assunta, l’Église de di San 
Francesco, la Colonna Sant’Oronzo. Retour à l'hôtel. Souper. (PDB, D, S)  
 
JOUR 7 : RÉGION DES POUILLES – ALBEROBELLO  
Petit-déjeuner et départ vers Alberobello. Aussitôt arrivés, visite guidée de son important quartier de Trulli et de 
son église Sant’Antonio. Une visite de l’intérieur d’un trullo vous permettra de découvrir ces curieuses habitations 
de forme conique aux murs de calcaire blanc. Diner dans une Masseria qui était, à une autre époque, le manoir où 
vivait le fermier chargé de gérer le travail des champs. Retour à l'hôtel. Souper et logement. (PDB, D, S) 



  
JOUR 8 : RÉGION DES POUILLES – CALABRE  
Petit déjeuner et départ pour la Calabre. Dîner en route. Puis continuation vers la Costa dei Gelsomini pour 
Roccella, commune faisant partie de la ville de Reggio Calabria, en Calabre. La Costa dei Gelsomini tire son nom 
de la culture d’une magnifique plante grimpante, le jasmin, très répandue sur son territoire. Comme la bergamote 
et d’autres agrumes, le jasmin est une ressource économique importante pour les habitants de la localité et pour 
les travailleurs agricoles venus des villages de la côte. Arrivée et installation à l’hôtel. Souper. (PDB,D,S)  
 
JOURS 9 : CALABRE EN LIBERTÉ  
Petit-déjeuner, journée libre pour vous reposer et profiter des installations de l’hôtel. Diner et souper à l’hôtel. 
(PDB, D, S)  
 
JOUR 10 : CALABRE – PENTEDATTIILO - VIGNOBLE  
Petit-déjeuner. Départ tôt le matin pour la visite de Pentedattilo, merveilleux village fantôme de la province de 
Calabre. Magie, silence et mystère au pied de l’Aspromonte. Il est situé entre les ruisseaux Melito et Sant’Elia, sur 
la pente du mont Calvario, au pied d’une falaise à cinq branches rappelant la forme d’une main, d’où son nom 
d’origine grecque (pente pour cinq, et dattilo pour doigts). Pentedattilo fut un centre économique florissant durant 
toute la période gréco-romaine.  
Elle ne peut être visitée qu’à pied. C’est le long de ses rues étroites et de ses sentiers riches en points de vue 
intéressants que vous pourrez admirer ses huttes, l’église des Saints Pierre et Paul, et le château. Reprise de la 
route vers Bianco Marina. C’est dans cette région, à l’époque de la colonie grecque, que les Grecs faisaient leur 
propre vin. On y retrouve d’ailleurs encore aujourd’hui sept producteurs de vin grec. C’est dans un de ces 
vignobles que nous arrêterons pour un diner champêtre, au cours duquel vous gouterez de délicieux produits 
typiques de la région, faits maison, le tout accompagné de vin grec. À la fin de cette journée, chacun recevra 
gracieusement une bouteille de vin grec. Retour à l’hôtel en après-midi. Vous pourrez ensuite vous détendre sur la 
magnifique plage aux eaux cristallines, prénommée la « perle de la mer ionienne », qui s’étend à perte de vue. 
Souper. (PDB, D, S) 
  
JOUR 11 : CALABRE - GERACE - ARDORE MARINA ET JOURNÉE TRADITIONNELLE CALABRAISE  
Petit-déjeuner et départ pour Gerace. Promenade en petit train routier pour débuter la visite guidée de cette ville 
médiévale, de sa cathédrale et de ses tombeaux. Gerace recèle des bijoux d’architecture byzantine, romaine, 
normande et aragonaise. Elle est réputée pour ses ruelles tortueuses bordées de maisons basses, ainsi que pour 
les ruines d’un château normand. Reprise de la route en direction d’une résidence privée où vous participerez à un 
cours de cuisine traditionnelle calabraise. Diner. En après-midi, vous apprendrez à façonner différentes pâtes 
alimentaires. Vous pourriez également participer à la préparation d’un savon à l’huile d’olive. À la fin de la journée, 
chaque personne recevra en cadeau un morceau de savon. Pour conclure cette journée en beauté, vous 
dégusterez de délicieux biscuits typiques accompagnés d’un digestif local, le Bergamotto. Souper à l’hôtel, où 
vous dégusterez en entrée les pâtes préparées par le groupe lors du cours de cuisine. Soirée folklorique 
traditionnelle calabraise. (PDB, D, S)  
 
JOUR 12 : CALABRE – DÉTROIT DE MESSINE - RÉGION DE TAORMINA  
Petit déjeuner et départ pour la Sicile. En route, un arrêt photo à Scilla, petit village de pêcheurs à l’espadon, 
connu par la légende d’Ulysse et la mer de couleur émeraude. La route qui longe la mer Tyrrhénienne est 
parsemée de plantations d’oliviers et d’orangers. À l’arrivée à Villa San Giovanni, traversée en bac du Détroit de 
Messine vers la Sicile. Continuation vers un voyage sur les traces du «Parrain », célèbres films de Francis Ford 
Coppola. Arrêt au village de Savoca et au Bar Vitelli qui possède une collection d’objets et de photos provenant du 
tournage du film « Le Parrain 1 ». Puis, visite de l’église Santa Lucia où a eu lieu le tournage de la fameuse scène du 
mariage sicilien. Vous découvrirez ensuite le charmant petit village de Forza d’Agro, surplombant le château 
arabo-normand de Capo Sant’Alessio. C’est dans ce village qu’Al Pacino et Sophia Coppola ont tourné des scènes 
du film « Le Parrain 3 ». Dîner et poursuite vers la région de Taormina. Installation à hôtel. Souper. (PDB,D,S)  
 
JOUR 13 : TAORMINA – VIGNOBLE – MONT ETNA – RÉGION DE TAORMINA  



Petit déjeuner et départ vers Taormina, perle de la Sicile que l’on l’appelle aussi le « St-Tropez sicilien ». Visite 
guidée à pied de la vieille ville de Taormina et de son imposant amphithéâtre gréco-romain. Continuation pour le 
Mont Etna, le plus haut volcan actif d’Europe (3340 m). Début de la lente montée, par la route tortueuse, sur le 
flanc du volcan, vers Zafferana Etnea, la ville du miel. Dîner typique et dégustation de vin dans un vignoble. 
Poursuite pour le Mont Etna dont le refuge se trouve à 2000 m d’altitude. Temps libre pour visiter les cratères. 
Descente sur le flanc sud du Mont Etna par le village de Nicolosi, touché par la coulée de lave de 1983. Retour à 
l’hôtel. Souper et logement. (PDB, D, S)  
 
JOUR 14 : RÉGION DE TAORMINA – SYRACUSE – VIGNOBLE – AGRIGENTO  
Petit déjeuner et départ vers Syracuse. Visite guidée de Neapolis « cité nouvelle » incluant le théâtre grec le plus 
grand de Sicile, la Latomie du Paradis et l’oreille de Denis, grotte dont l’acoustique est exceptionnelle, ainsi que 
l’amphithéâtre romain. Dîner dans une cave, puis visite et dégustation de vins de la région. Reprise de la route vers 
Agrigente et ses grandioses vestiges antiques. Arrivée à l’hôtel. Installation et souper. (PDB,D, S)  
 
JOUR 15 : AGRIGENTO – SCALA DEI TURCHI  
Petit déjeuner et départ pour la visite guidée de la vallée des temples datant des 6e et 7e siècles av. J.-C., 
admirablement étagés à flanc de colline, face à la mer Ionienne. Les vestiges de neuf des dix temples d’origine 
sont encore visibles. Leur écroulement est attribué à des séismes, assez fréquents dans la zone de l’ancienne ville 
grecque « Akragas ». Diner . Retour vers la mer pour découvrir l’un des plus beaux paysages naturels de la Sicile et 
une des plus belles plages de la méditerranée, la Scala dei Turchi (l’échelle des Turques) : Il s’agit d’une 
gigantesque falaise blanche de calcaire et d’argile plongeant directement dans la mer turquoise. Si le temps le 
permet, vous pourrez assister à un magnifique coucher de soleil. Retour à l’hôtel. Souper. (PDB,D,S)  
 
JOUR 16 : AGRIGENTO - MARSALA – VIGNOBLE – PALERMO  
Petit déjeuner et départ pour Marsala, ville portuaire, qui tient son nom des Sarrasins, qui la baptisèrent « Marsah 
el Allah ». Elle est aujourd’hui connue pour ses vins doux. Visite d’un viticulteur, suivie d’une dégustation de vins 
accompagnés de spécialités culinaires de la région. Continuation pour Trapani pour visiter les salines, zone 
d’extraction de sel de mer comestible : ce sont de vastes étendus d’eau peu profonde qui permettent de laisser 
s’évaporer l’eau de mer pour ensuite récolter le sel. Auparavant, l'extraction se faisait grâce aux moulins : il en 
reste encore quelques-uns pour le plus grand plaisir des touristes. Visite du musée du Sel (entrée incluse) avant 
d’arriver à Palerme. Installation à l’hôtel, souper. (PDB, D, S)  
 
JOUR 17 : PALERMO – CEFALÙ  
Petit déjeuner et départ pour la visite guidée de Palerme la capitale de la Sicile. Bâtie au fond d’une ample et 
magnifique baie derrière laquelle s’étend une plaine d’une fertilité extraordinaire, Palerme vous enchantera par sa 
cathédrale datant du XIIe siècle qui renferme des tombes royales, l’immense édifice classique du Teatro Massimo 
célèbre pour ses spectacles d'opéra, le palais des Normands, une demeure royale dont la construction a débuté 
au IXe siècle, la place de la honte avec sa belle fontaine baroque. Puis visite de la plus importante cathédrale 
normande de la Sicile, ornée de splendides mosaïques à Montreale. Dîner. Reprise de la route pour Cefalù 
charmant village de pêcheurs avec son promontoire rocheux en arrière-plan, sa cathédrale, le lavoir médiéval et 
ses plages. Visite de cet ancien port de pêche médiéval ainsi que de sa cathédrale normande. Retour à l’hôtel. 
Souper. (PDB,D,S)  
 
JOUR 18 : AEROPORT DE PALERME - MONTRÉAL  
Petit-déjeuner et transfert à l’aéroport de Palerme . (PDB) 


