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Cap sur la Réunion, Maurice & Seychelles, les perles de l’océan Indien 
Groupe exclusif accompagné par Louise Drouin et Maria Couturier 
Du 6 au 30 Novembre 2027 (24 jours / 21 nuits) 

L’Océan Indien, invoque l’exotisme, la beauté et la douceur de vivre. Cette odyssée tropicale, nous emporte au 
cœur de ce joyaux de l’Océan Indien, entre volcans et Lagons. Loin des routes tracées, ce voyage vous invite à 
pénétrer l’âme vibrante de trois îles mythiques. Chacune d’elles à son charme et se laisse découvrir, brute, 
envoûtante et précieuse. À La Réunion, vous frôlerez les cimes d’un volcan actif, sous la terre vous en verrez sa 
source, avant de plonger dans l’intimité de villages créoles oubliés, entre forêt primaire et cascade cachée. Les 
randonnées sont spectaculaires, certain cirque, ne sont accessibles qu’à pied. Le survol en hélicoptère de cette 
île, sortie des eaux, vous laissera sans voix. À Maurice, vous irez au-delà des plages parfaites, à la rencontre 
d’histoires, de plantations, de musiques, de danses et de tables confidentielles, où la cuisine locale devient un 
art discret. Vous serez fasciné par les jardins, qui jadis redonnaient vie aux espèces importées, contre vents et 
tempêtes. Cette île était une pause essentielle, avant de reprendre la mer vers les pays des grands 
explorateurs. Aux Seychelles, vous poserez le pied sur des îles idylliques où la nature règne sans partage, entre 
tortues géantes, criques désertes et nuits étoilées. Ce n’est pas un circuit mais une parenthèse hors du temps, 
conçue sur mesure, dans un raffinement discret avec la promesse de souvenirs sensoriels. Venez vivre une 
odyssée tropicale de découvertes créoles. 
La Réunion, est à l’est de Madagascar, elle est bien plus qu’une île tropicale. C’est une terre de feu, d’eau et de 

diversité, née d’un volcan encore actif et peuplée d’une mosaïque de cultures qui vivent en harmonie. Ces 

paysages sont à couper le souffle. C’est un département français et pourtant, nous sommes loin de la 

Métropole. Vous êtes complètement dépaysés. La culture, la gastronomie, la musique tout nous invite à 

l’évasion. Les routes, en revanche, financées par l’État, sont spectaculaires. Elles doivent se dessiner dans cette 

nature sauvage et enjambent les ravines, les coulées de lave et les rivières grâce à plus de 200 ponts, dont une 

trentaine sont classés monuments historiques ou présentent un intérêt architectural particulier. Au cœur de 

l’île, imaginez un immense volcan qui s’effondre en son centre. Cet immense creux circulaire, bordé du reste 

de la montagne, forme un gouffre spectaculaire, riche en végétation, ce relief est très découpé. Trois 

dépressions naturelles de ce type, appelées cirques, se trouvent à la Réunion : Cilaos, Salazie et Mafate. Vous 

allez en prendre plein la vue.  

L’île Maurice, située à 230 km de là, environ 45minutes de vol, s’exprime en trois langues créole, français, 

anglais. L’accent coloré passe d’une langue à l’autre sans vraiment s’en rendre compte. Elle fût hollandaise, 

française et anglaise avant de devenir indépendante en 1968, et une république en 1992. Anciennement 

volcanique, elle est cerclée de lagons sans pareil et bordée de plages magnifiques. Tout le monde cohabite 

paisiblement aux temples hindouistes (majoritaire) ou bouddhistes, à l’église ou à la mosquée. La population 

est un doux mélange d’Indiens, d’Africains, de Chinois, d’Européens (notamment créoles) qui coexistent et 

enrichissent la culture locale. Imaginez la cuisine qui est née de tous ces mélanges, vous allez vous régaler.  

Les Seychelles, un archipel de 115 îles coraliennes, situées à 1 750km de l’île Maurice, environ 2h30 de vol, 

sont éparpillées sur 1 200 km dans l’océan. Trois d’entre elles, Mahé, Praslin et La Digue, sont granitiques, 

vallonnées et verdoyantes. Ces énormes roches posées sur un sable fin et délicat, sont la signature visuelle de 

cet archipel. Des plages classées parmi les plus belles du monde. Avez-vous déjà vu une coco fesse? 

Endémiques aux Seychelles, vous ne pourrez jamais les oublier. La visite de la vallée de Mai, fait partie de notre 



périple bien évidemment. La Digue souvent visitée à 

la journée, nous, aurons le temps de la saisir, de la 

vivre aux rythmes décalés de nos vies occupées. 

Venez avec nous vivre ce doux moment au rythme 

du Sega et aux senteurs de citronnelle.  

JOUR 1, samedi 6 novembre 2027 : DÉPART DE 
MONTRÉAL VERS L’ÎLE DE LA RÉUNION 
Transport vers l’aéroport Montréal Trudeau pour 

votre vol à destination de l’île de la Réunion sur les 

ailes de ___Airways. Votre accompagnatrice de 

Voyage Louise Drouin, vous accueillera au comptoir 

de la compagnie aérienne pour faciliter votre 

enregistrement. Vol transatlantique avec repas et divertissement en vol. 

JOUR 2, dimanche 7 novembre 2027: VOL EN CORRESPONDANCE À ________ 
 
JOUR 3, lundi 8 novembre 2027: AÉROPORT ROLAND-GARROS/ CIRQUE DE SALAZIE (15km – 30m)  
Dès votre arrivée à l’aéroport Roland-Garros, situé à Sainte-Marie, sur la côte nord-est de l’île de La Réunion, 

vous êtes plongé dans une atmosphère tropicale unique. Le transfert vers le cirque de Salazie, le plus grand des 

trois, débute par un trajet enchanteur d’environ 1h30, traversant des paysages verdoyants et luxuriants. 

Rapidement, la route quitte le littoral pour s’enfoncer dans les terres via la commune de Saint-André, berceau 

du métissage culturel réunionnais. À mesure que l’on s’élève, la végétation devient de plus en plus dense : 

bananeraies, bambous géants, cannes à sucre et de fougères arborescentes. La population, en majorité, 

indienne de religion tamoule, compte des ancêtres esclaves appelés, marrons, qui se réfugiaient, dans ce lieu 

retiré pour fuir les plantations. Le nom même de "Salazie" viendrait d’un mot malgache signifiant "bon 

campement", rappelant ces temps de résistance et de liberté après l'abolition de l'esclavage en 1848. 

Longtemps inaccessible, Salazie l’est maintenant par l’unique route encaissée qui longe la rivière du Mât, 

chemin naturel pour se rendre à l’intérieur du cirque. La nature semble ici reprendre tous ses droits. Son 

surnom ¨cirque-jardin¨, joyau naturel, il est classé au patrimoine mondial de l’UNESCO et offre un spectacle 

permanent de cascades, dont la célèbre Voile de la Mariée, qui dévale en filets d’argent le flanc abrupt des 

montagnes. L'harmonie qui existe entre l'eau, la végétation exubérante et le relief grandiose, a un charme 

incontestable. Tout pousse à Salazie, mais ce que vous remarquerez le plus c’est le « chouchou » ou cristophine 

importé du Mexique en 1840 et qui envahit peu à peu chaque arpent de terre. Arrivée à l’hôtel en milieu de 

matinée, vous aurez après le dîner , l’après-midi libre pour vous reposer. Souper et nuit à l’hôtel Le Sarana**** 

ou équivalent 

JOUR 4, mardi 9 novembre 2027: SALAZIE / MAFATE / SALAZIE 

Aujourd’hui belle balade à pied, niveau marcheur moyen – 12km – 5h environ avec un dénivelé de D+700m 

dans le Cirque de Mafate classé au patrimoine mondial de l’Unesco. Départ en début de matinée vers le Col 

des Bœufs. On pénètre dans le Cirque de Mafate avec l’ascension d’une piste large, sableuse et caillouteuse qui 

longe et domine la belle forêt de cryptomerias de la Plaine des Merles. En arrivant la vue est inimaginable. 

Mafate est le cirque le plus sauvage. Seuls les randonneurs pourront le découvrir, il n’y a pas de route. On 

domine cette grande étendue originelle du Gros Morne à l’ouest au Maïdo à l’est. Au loin, on peut voir 



plusieurs ¨îlets¨, noms donnés aux villages qui habitent cet amphithéâtre naturel, dont Marla vers le Col du 

Taïbit et le Grand Bénare. Envahis de bonheur et comblés de ces vues, on peut commencer la descente vers la 

Plaine des Tamarins. Le sentier est assez large, souvent très caillouteux mais surtout pourvu de nombreuses 

marches qui facilitent le déplacement. La pente est sérieuse les premiers cent mètres puis s'assagit à 

l'approche de la plaine où des passerelles en bois se multiplient. Après le Col de Fourche, les tamarins 

deviennent de plus en plus nombreux, parsemés de fanjans ou fleurs jaunes, le tout moussu et recouvert de 

longues barbes de Jupiter. Après le sentier de Marla, on poursuit pour entamer la descente vers la Nouvelle. Ce 

petit village est le plus habité. Il a même son école avec une classe unique. Le Morne de Fourche parait 

énorme de là où nous sommes. La descente est facile et les premières cases annoncent un dîner bien mérité. 

On prend le temps de flâner dans l'îlet autour des cases, de l'église originale ou de la boutique. Notre retour se 

fait sur le même chemin avec une vue inversée. Retour à notre hôtel en milieu d’après-midi. Souper et nuit.  

JOUR 5, mercredi 10 novembre 2027: Hell bourg / Tunnel de lave dans le Sud Sauvage 
Avant de quitter ce joyau enclavé, nous nous 

arrêtons au village d’Hell-Bourg, à 1 000 mètres 

d’altitude. Il est classé parmi les plus beaux 

villages de France et conserve de nombreuses 

cases créoles aux couleurs pastel, témoins de la 

richesse du patrimoine réunionnais. Vous 

visiterez la maison Folio, d’une architecture 

typique du XIXᵉ siècle, un lieu incontournable 

pour ceux qui souhaitent comprendre l'histoire 

et la culture de La Réunion, tout en profitant 

d'un cadre naturel exceptionnel. Route vers la 

côte « sous-le-vent » qui devient la côte « au 

vent » et prend une autre couleur, une autre 

saveur. Le paysage se transforme, s’anime. Dans le secteur de Sainte-Rose, vous découvrirez la magnifique 

Anse des Cascades, véritable image d’Epinal d’un pays tropical puis la célèbre église Notre Dame des Laves à 

Piton Sainte-Rose, « miraculeusement » épargnée par la terrible éruption de 1977 (où plus de 50 maisons 

furent détruites). Plus à l’Est, la zone du Grand Brûlé est une rupture totale dans le paysage. En effet, 

l’exubérance tropicale va laisser place à un univers plutôt minéral, avec l’enclos du volcan et ses innombrables 

coulées de laves. Certaines coulées ont par ailleurs agrandi l’île de plusieurs hectares en se jetant dans la mer. 

Au Cap Méchant, nom évocateur, les vagues puissantes viennent se fracasser en écumes gigantesques sur la 

falaise de lave noire. Vers Saint-Philippe, la nature redevient de plus en plus luxuriante. Cette portion de côte 

est sans conteste beaucoup plus intense, belle et sauvage que la côte Ouest. Ici la mer se fracasse contre les 

falaises déchiquetées et n’offre quasiment pas de possibilités de baignade. Dîner typique en Ferme Auberge. 

Nous voilà tous prêts à rentrer au centre de la terre pour une expérience inoubliable. Vous entrez dans un 

monde lunaire, pour découvrir, avec un guide, les dédales de lave creusés par les dernières éruptions. Le Piton 

de la Fournaise vous accueillera dans son palais de basalte pour une expérience hors du commun. Après la 

préparation des éclairages, une progression d'à peine 10 minutes sur les plaques de basalte gris de surface 

mène à une entrée aisée dans le conduit. On pénètre alors dans l'intimité du volcan pour admirer les superbes 

formations nées du refroidissement de la coulée en fin de phase éruptive. Les slaloms entre les piliers naturels 

dus au contournement des arbres par la lave en fusion permettent de découvrir de magnifiques stalagmites 
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bulbeuses et des troncs d'arbres en négatif insérés dans la paroi d'un monde semblant métallique et figé. Ça et 

là, des racines se frayant un chemin au travers de ces galeries minérales rappellent que la vie reprend ses 

droits en surface. Route vers Saint-Pierre. Arrivée à l’hôtel en fin d’après-midi. Profitez de la mer, ce lagon est 

protégé d’une barrière de corail et on peut s’y baigner sans craindre les requins. Souper et nuit à l’hôtel La Villa 

Delisle**** ou équivalent, d’un charme créole et confort moderne, cet hôtel offre une expérience authentique 

dans un cadre tropical. 

JOUR 6, jeudi 11 novembre 2027 Le massif du Piton de la fournaise en 4X4 
Départ en direction du Tampon pour découvrir le massif du Piton de la Fournaise, considéré comme l’un des 
volcans les plus actifs de la planète (trois éruptions en moyenne par an). Né d'une importante éruption il y a 
environ 400 000 ans au Sud Est de l'île, il couvre aujourd’hui un tiers de la superficie de l’île. On y accède en 
remontant vers la région de la « Plaine des Cafres », zone d'élevage de bovins et de moutons, parsemée de 
plantes diverses et variées. A Bourg Murat, on emprunte la route forestière du volcan. Le long de cette route, 
vous ne manquerez pas les nombreux points de vue. Tout d’abord le « Nez de Bœuf » panorama exceptionnel 
sur la « Rivière des Remparts » canyon témoin de la première caldeira causée par l'effondrement du sommet 

du volcan. Ensuite, c'est la découverte 
surprenante d'un paysage lunaire, la ¨Plaine des 
Sables¨ née également de l'effondrement du 
second volcan. L’arrivée au Pas de Bellecombe, 
situé à 2 311 m d’altitude, est surprenante : sa 
majesté « le Piton de la Fournaise » se dresse au 
milieu de l’Enclos Fouquet. Sans effectuer 
l'ascension du cratère "Bory", vous pourrez 
descendre dans l'enclos jusqu'au premier 
cratère accessible « Le Formica Léo » (environ 
3/4 d'heure de marche). Retour par l'unique 
piste vers la Plaine des Cafres en s’arrêtant au « 
Piton Commerson », le puit de cratère le plus 
profond de la Réunion. Après un dîner typique 
en Ferme Auberge, passage à "Bois Court" pour 

une vue imprenable sur la vertigineuse vallée et la cascade de "Grand Bassin". Retour à l’hôtel, vers 17h30. 
Souper et nuit. 
 
JOUR 7, vendredi 12 novembre 2027 Journée Nature et traditions à Cilaos 
Pour découvrir cet autre cirque nous avons choisi l’Ilet à Cordes. Un charmant domaine, tenu par un couple 
passionné nous attend pour une visite guidée. On commence bien entendu par une collation à la maison (café, 
jus de fruits frais, fruits et gâteaux maison), puis nous suivons  
Mickael dans son jardin, où poussent des champs de lentilles, des vignes. Il est généreux en anecdotes des 
traditions agricoles et ses histoires locales (marronnage, arrivée des “petits blancs des hauts”). Les plantes 
endémiques et aromatiques poussent bien et sont utilisées dans la cuisine traditionnelle : ail, piment, 
gingembre, thym, kaloupilé. Vous continuerez par la découverte du village à pied, puis au cœur d’une 
authentique case créole vous attendent des spécialités locales comme le vin de Cilaos, miel, confitures maison 
et achards. Cette dégustation vous immerge davantage dans la culture culinaire de l’île. De retour vers 12h30, 
où un authentique pique-nique créole, cuit au feu de bois, vous sera servi. La générosité des portions et 
l’authenticité des saveurs restera un souvenir d’un véritable moment de partage avec vos hôtes.  Arrivée à 
l’hôtel en milieu d’après-midi. Souper et nuit à l’hôtel Le Vieux Cep*** ou équivalent 
JOUR 8, samedi 13 novembre 2027 Hélicarry dans les gorges du Bras de la Plaine et ouest 



Un autre moment 
d’immersion au cœur de la 
nature sauvage et tropicale 
des Gorges du Bras de La 
Plaine. Des survols en 
hélicoptère, la Réunion est 
l’un des plus 
impressionnants au Monde. 
Après ce survol irréel, vous 
dévoilant les beautés 
spectaculaires du paysage 
réunionnais vues du ciel, 
vous serez transporté dans 
un site hors du temps, un 
véritable havre de paix… 
Situés dans le cadre sauvage 

et tropical des Gorges du Bras de la Plaine, totalement inaccessible par la route. Dans un cadre luxuriant avec 
vue exceptionnelle sur les remparts et la rivière. Détente au milieu de la nature, balade dans le lit de la rivière 
et délicieux repas créole préparé au feu de bois : cari poulet ou poisson, chouchous, riz, achards – le tout servi 
traditionnellement sur une feuille de bananier. Un petit coin de paradis pour un dépaysement garanti ! 
Continuation vers la côte ouest, arrivée à l’hôtel en milieu d’après-midi. Souper et nuit à l’hôtel Le Ness by D-
Ocean**** ou équivalent 

 
JOUR 9, dimanche 14 novembre 2027 Randonnée au 
Maïdo et croisière en catamaran  
Nous sommes au niveau de la mer, altitude 0 et on part 
pour une magnifique randonnée tôt ce matin. Véhiculé plus 
proche de notre but final, cette balade à pied de 6.5km, 
D+300 m, à travers une multitude de paysages enchanteurs 
va vous ravir. 2h30 au cœur de savane, plantation de 
mangues, canne à sucre, ravines fleuries, champs de 
géraniums Rosat, forêt primaire des hauts. En arrivant au 
Piton des orangers, perché au sommet de la crête, à plus de 

2 200 m, on surplombe à nouveau le 
majestueux Cirque de Mafate, en pleine 
conscience de la beauté des plus hauts 
sommets de l’île. Sous nos pieds, 1 000 mètres 
de dénivelé en à-pic nous offrent un panorama 
plongeant! On revient vers la mer pour dîner 
les pieds dans l’eau. Cet après-midi, balade en 
mer, sur un Catamaran de 13 m de long, 
spacieux et stable. À la recherche des dauphins 
et des baleines, l’équipage de ce bateau 
privatisé est là pour nous faire vivre un 
moment d’évasion exceptionnel ! Les voiles 
hissées, la douceur de la navigation nous 
donne un bel aperçu de la côte ouest. En fin de 
balade, un apéritif créole, petits fours salés et 

fruits frais, accompagnés de boissons à volonté, cocktails, jus de fruits, bières, eau, thé glacé, nous ramène en 
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douceur vers la terre ferme. Retour à l’hôtel en fin d’après-midi. Souper et nuit à l’hôtel 
 
JOUR 10, lundi 15 novembre 2027 La Réunion / L’île Maurice 
Ce matin, temps libre en fonction de notre vol inter-îles et transfert à l’aéroport. En moins d’une heure, vous 
êtes à l’île Maurice. Ici, la nature, la culture et l’hospitalité s’unissent dans une harmonie presque irréelle. 
Ceinturée par son lagon aux mille nuances de bleus, ses eaux limpides et ses plages de sable blanc créent un 
paradis qui ensorcelle. Attendez de voir l’hôtel que nous avons choisi et vous serez à jamais sous le charme de 
cette destination. Niché sur la côte est de l’île Maurice, au cœur des eaux paisibles de Trou d’Eau Douce, le 
Shangri-La Le Touessrok*****, vous invite à un séjour d’exception. Commencez vos journées face à une vue 
spectaculaire sur l’océan Indien, prélassez-vous sur l’un des plus beaux rivages de l’île, et laissez-vous séduire 
par notre îlot privé exclusif. Entre parties de golf sur des parcours de renommée internationale et expériences 
culinaires raffinées, chaque instant promet un voyage sensoriel unique au cœur de la culture mauricienne.  
Vibrez dans l’ambiance de l’hôtel et savourez un bon souper. 
 
JOUR 11, mardi 16 novembre 2027 CULTURE ET GRAND BLEU 
Direction le jardin botanique de Pamplemousse, l’un des plus anciens et prestigieux jardins botaniques de 
l’hémisphère sud. Fondé au XVIIIe siècle, ce joyau naturel s’étend sur plus de 30 hectares et abrite une 
collection exceptionnelle de plantes exotiques, endémiques et médicinales. Notre guide expérimenté vous fera 
explorer ce jardin, rebaptisé jardin de Sir Seewoosagur Ramgoolam, père de l’indépendance mauricienne, où 
se trouve son mausolée. Les allées ombragées bordées d’arbres majestueux, de palmiers rares et de plantes 
venues des quatre coins du monde combleront notre visite. Le célèbre bassin aux nénuphars géants, emblème 
du jardin, une impressionnante variété de palmiers royaux, talipots et autres espèces uniques. Certaines 
découvertes se font aussi avec le nez, pour les arbres à épices, bambous, et plantes médicinales aux histoires 
fascinantes. On continue notre balade vers Port Louis, entre boutiques et ambiance portuaire. L’Odysseo, le 
plus grand océanarium des Mascareignes, nous attend. Une visite immersive et éducative, où 2 millions de 
litres d’eau sont répartis dans 45 bassins, dans lesquels plus de 200 espèces marines et 3 500 spécimens sont 
présentés. Une rencontre inoubliable avec l’univers marin dont la mission est : « Learn, Love, Protect ». Puis, 
cap sur le nord pour un dîner-croisière à bord d’un catamaran. Il ne tient qu’à vous de revivre la visite de ce 
matin avec masque et tuba. Retour à votre hôtel en fin de journée, souper. 
 
JOUR 12, mercredi 17 novembre 2027 : Journée libre en pension complète 
 
JOUR 13, jeudi 18 novembre 2027: NATURE SPECTACULAIRE, CULTURE SACRÉE ET PLAISIR DES SENS  
Amoureux de nature grandiose, de spiritualité vibrante et de plaisirs raffinés, cette journée est pour vous. 
Nous allons au cœur d’un volcan endormi, Trou aux cerfs. Ce cratère parfaitement circulaire entouré d’une 
végétation luxuriante, invitera votre regard à se perdre à 360° sur les hauts plateaux, la ville de Curepipe et 
même, par temps clair, la côte ouest et la mer scintillante. Cap ensuite sur le majestueux Grand Bassin, ou 
Ganga Talao, un lieu de pèlerinage hindou majeur dans l’hémisphère sud. Lovée au creux d’un ancien cratère, 
cette eau sacrée est reliée, selon la tradition, au Gange en Inde. Les singes malicieux ne devraient pas vous 
empêcher de vous recueillir dans ce site mystique. Vous entrez ensuite dans le sanctuaire écologique le plus 
vaste de l’île : les Gorges de la Rivière Noire. Ici, la nature est reine. Des forêts tropicales épaisses, des cascades 
vertigineuses, des panoramas grandioses sur des vallées vert émeraude et la mer à l’horizon. Ce parc abrite 
des espèces endémiques rares comme le pigeon rose, le Cateau vert, et des centaines de plantes uniques au 
monde. Le point de vue de la rivière Alexandra est à couper le souffle, et une simple pause ici devient une 
communion avec la nature originelle de l’île. Puis, Chamarel, où nous dînerons. L’un des phénomènes naturels 
les plus étonnants du monde vous attend : La Terre des Sept Couleurs. Ces dunes aux teintes surnaturelles — 
ocre, pourpre, violet, bleu, vert… — semblent vibrer sous le soleil, comme un tableau vivant. Le mystère 
géologique de ces couleurs qui ne se mélangent jamais reste entier, mais le spectacle, lui, est bien réel. Votre 
journée s’achève en douceur à la Rhumerie de Chamarel, perchée sur les hauteurs dans un décor de carte 



postale. Imaginez qu’à jeun, vous avez vu une terre de 7 couleurs, que verrez-vous après la dégustation! 
Entourée de champs de canne à sucre cultivés de manière durable, cette distillerie artisanale vous propose une 
visite guidée raffinée, de la coupe de la canne à la distillation, jusqu’à la cave de vieillissement. Laissez-vous 
tenter par les rhums blancs élégants, vieux rhums boisés, rhums arrangés parfumés à la vanille, au café ou aux 
épices locales… Une célébration du terroir mauricien et du savoir-faire local. Retour à votre hôtel en fin de 
journée, souper. 
 
JOUR 14, vendredi 19 novembre 2027: Journée libre en pension complète 
 
JOUR 15, samedi 20 novembre 2027: l’île Maurice / Les Seychelles 
C’est une envolée pour 2h40 environ pour rejoindre notre prochain paradis. Ce matin reste libre, en fonction 
de nos horaires de vol. En arrivant à l’aéroport international, vous serez directement transféré à la Digue. Une 
heure de traversée vers Praslin et un beau 20 minutes pour notre destination finale. Souvent visitée à la 
journée, nous aurons quelques jours pour évoluer sur ces 10km2. Ne soyez pas étonnés de ce séjour. Souvent 
les îles visitées à la journée sont envahies de touristes qui cherchent à tout voir en oubliant de vivre les lieux et 
rencontrer les locaux. Nous, en trois nuits nous allons appréhender le charme rustique, la lenteur élégante, les 
plages emblématiques et vivre une immersion créole. Notre hôtel, Le Domaine de l’Orangeraie et Spa****. 
Boutique-hôtel d'exception, c’est un véritable refuge où le luxe se drape de douceur tropicale. Perché en 
bordure d'Anse Sévère, il offre une alliance harmonieuse entre l’architecture locale et la nature luxuriante, 
empreinte d'une atmosphère zen et apaisante, idéale pour passer ces quelques jours. Vous y êtes dans ce lieu 
fétiche et évocateur d’évasion, de beauté et de laisser vivre. Profitez des lieux en soirée, on se retrouve, il est 
temps de passer à table. Bon appétit. 
 
JOUR 16, dimanche 21 novembre 2027 LA DIGUE  
Ce matin, tous les habitants de l’île sont à la messe. Allons y faire un tour, c’est là que ça se passe. On enfourne 
nos vélos et nous voilà partis, à la découverte de L’Anse Source d’Argent et de L’Union Estate. Cette ancienne 
plantation de coco et vanille vous plonge dans une ambiance riche de traditions créoles. Le domaine regorge 
de vestiges comme une ancienne case coloniale, le cimetière des premiers colons, le moulin à coprah ancien, 
tiré par des bœufs, des plantations de vanille, un jardin médicinal, et surtout l’enclos des tortues géantes 
Aldabra. Elles sont parmi les plus grandes et les plus anciennes tortues terrestres au monde. Elles tirent leur 
nom de l’atoll d’Aldabra, un site classé au patrimoine mondial de l’UNESCO situé dans l’archipel. Certaines 
peuvent atteindre 200 ans, peser jusqu’à 250kg en étant herbivores et mesurent 1,20 m. Dans la culture 
seychelloise, elles incarnent la sagesse, la longévité et la résilience. L’accès à l’Anse Source d’Argent, plage de 
tous les clichés, se trouve juste là. Cette plage d'environ 2 km de long, est bordée de sable d’un blanc 
lumineux, d’eaux turquoise protégée par un lagon corallien et dominée par d’impressionnants rochers 
granitiques sculptés par le temps. Préparez-vous à être émerveillé. Baignades, balade, l’hôtel n’est pas bien 
loin. Retour et souper.  
 
JOUR 17, lundi 22 novembre 2027 LA DIGUE – journée libre en pension complète 
La journée est libre, mais je vous emmènerais bien à Grande Anse, Petite Anse et Anse Coco. A quelques coups 
de pédales, ça descend pour y aller, c’est une belle balade et on accède aux deux autres anses à pied. La 
baignade y est paradisiaque et les images resteront à jamais gravées dans vos cœurs. Souper à l’hôtel.  
 
JOUR 18, mardi 23 novembre 2027: LA DIGUE / PRASLIN  
Matinée libre et départ en fonction de notre petite traversée vers Praslin. 15 minutes plus tard, vous serez 
accueillis par notre équipe à Praslin pour un transfert et installation à l’hôtel. Le Constance Lémuria est un 
resort cinq étoiles exceptionnel qui s’étend sur la côte nord-ouest de Praslin, entouré de jardins tropicaux 
luxuriants et bordé par trois plages de sable blanc immaculé dont Anse Kerlan et Anse Georgette – cette 
dernière étant régulièrement classée parmi les plus belles plages du monde. Temps libre. 



JOUR 19, mercredi 24 novembre 2027: CURIEUSE / ST PIERRE ET ANSE FARINE (PRASLIN) 
Embarquez pour une journée inoubliable à bord de votre catamaran privé, direction trois joyaux marins de 
l’archipel seychellois : Curieuse, l’îlot Saint-Pierre et la plage préservée d’Anse Farine. Une expérience exclusive, 
entre nature, farniente et eaux cristallines. Cap vers l’île Curieuse, sanctuaire des emblématiques tortues 
géantes d’Aldabra, qui évoluent librement au milieu d’une végétation luxuriante. Une balade à travers les 
mangroves, cocotiers et lataniers rouges vous plonge dans une atmosphère d’aventure tropicale, où chaque 
pas semble suspendu dans le temps. Au détour d’un sentier, le parfum d’un barbecue créole vous attire vers 
une plage sauvage, bordée de filaos et caressée par les vagues. Grillades de poissons frais, salades exotiques, 
fruits tropicaux et boissons fraîches vous attendent les pieds dans le sable, dans une ambiance conviviale et 
douce comme le vent des alizés. L’escapade continue vers le joyau marin de St Pierre, un îlot granitique baigné 
par une mer cristalline. Mettez masque et tuba pour explorer un véritable aquarium à ciel ouvert : coraux 
scintillants, poissons-papillons, tortues marines, bancs argentés dansent autour de vous. C’est un paradis pour 
les amateurs de snorkeling, mais aussi pour les rêveurs en quête d’émotion pure. Enfin, escale à Anse Farine, 
plage secrète aux eaux translucides et au sable immaculé, nichée dans une crique de carte postale. Farniente, 
baignade ou contemplation. Ici, le luxe est dans la simplicité et la beauté intacte des lieux. Retour à l’hôtel 
pour le souper. 
 
JOUR 20, jeudi 25 novembre 2027: PRASLIN journée libre en pension complète  
 
JOUR 21, vendredi 26 novembre 2027: VALLE DE MAI, MUSÉE ET BAIN IDYLLIQUE (PRASLIN) 
Partez pour une journée exceptionnelle à la découverte de l’âme authentique de Praslin, où se mêlent mystère 
botanique, mémoire des îles et beauté sauvage. L’aventure commence au cœur de l’emblématique Vallée de 
Mai, classée au patrimoine mondial de l’UNESCO. Ce sanctuaire végétal préserve une forêt vierge quasi intacte 
depuis l’ère préhistorique : palmiers géants, fougères arborescentes et le célèbre coco de mer, fruit aux formes 
envoûtantes et uniques au monde. En chemin, peut-être aurez-vous la chance d’apercevoir le perroquet noir, 
oiseau rare et emblématique des Seychelles. Dans cet havre de paix bruissant de feuilles et de chants 
d’oiseaux, chaque pas vous reconnecte à la terre, à l’essentiel, à une nature puissante et originelle. Puis, 
direction le musée de Praslin, une pause culturelle et intime où vous plongez dans les traditions créoles, la 
faune locale, les épices médicinales, et l’histoire de cette île aux origines mêlées. Un moment simple et 
enrichissant, qui raconte l’humain derrière le décor, la vie insulaire d’hier à aujourd’hui. Pour clore cette 
journée en beauté, place à la détente sur l’une des plus belles plages du monde : Anse Lazio. Bordée de blocs 
granitiques et caressée par une eau turquoise immaculée, cette plage semble tout droit sortie d’un rêve. Ici, le 
temps s’efface. On s’étire à l’ombre d’un takamaka, on se baigne dans une mer tiède et cristalline, ou on flâne, 
appareil photo à la main, à la recherche de l’instant parfait. Retour à l’hôtel, souper et nuit de rêve. 
 
JOUR 22, samedi 27 novembre 2027: PRASLIN journée libre en pension complète   
 
JOUR 23, dimanche 28 novembre 2027 : PRASLIN / MAHE 
Après notre traversée, d’une heure 15 environ, vers Mahé, nos partons à la découverte de l’île de Mahé 
comme peu de visiteurs ont la chance de la voir : à bord de puissants 4x4, loin des itinéraires classiques, pour 
une journée d’exploration inoubliable entre mer et montagne. À travers les routes sinueuses de l’intérieur de 
l’île, loin du tumulte des plages touristiques, vous pénétrez dans les hauteurs luxuriantes du parc national du 
Morne Seychellois. Tandis que la fraîcheur des sous-bois enveloppe votre véhicule, vous découvrez une 
végétation tropicale dense, parsemée de fougères géantes, palmiers endémiques et fleurs sauvages. Les arrêts 
panoramiques se succèdent, notamment au célèbre Mission Lodge, où un promontoire offre une vue 
spectaculaire sur la côte ouest et les montagnes environnantes. Le trajet se poursuit à travers des villages 
pittoresques où la vie créole bat son plein, entre cases colorées et senteurs d’épices. À la mi-journée, vous 
rejoignez un charmant restaurant local, niché entre forêt et mer, où un dîner créole vous attend : poissons 
fraîchement grillés, cari de poulet au lait de coco, chutneys parfumés et fruits exotiques composent un repas 



convivial, partagé dans une ambiance détendue. Après cette pause gourmande, l’aventure reprend, direction 
les coins les plus secrets de l’île. Grâce aux 4x4, vous accédez à des plages cachées, préservées du tourisme de 
masse, comme Anse Major ou Anse Soleil. Le sable y est d’un blanc pur, l’eau cristalline et les rochers 
granitiques se dressent en sculptures naturelles. Certains profiteront d’une baignade, d’autres s’adonneront au 
snorkeling ou simplement à la contemplation. On se dirige vers le Constance Éphilia***** votre hôtel pour les 
deux prochaines nuits. Perché sur un domaine préservé de 120 hectares, le Constance Éphélia se déploie 
entre deux plages de sable blanc, face au parc marin de Port Launay, dans un décor de végétation luxuriante 
et de tranquillité absolue. On vous attend pour le souper.   
 
JOUR 24, lundi 29 novembre 2027 les MAHE / vol de retour 
On vous propose une sortie au marché pour vos derniers achats ou si vous préférez, juste profitez de votre 
petit paradis, en pension complète jusqu’au transfert vers l’aéroport pour votre vol de retour. 
 
Jour 25, mardi 30 novembre 2027 : Vol de retour / Canada 
LISTE DES HÔTELS (OU SIMILAIRES) 

DATE HÔTELS 

RÉGIONS 

VOTRE HÔTEL # DE 

NUITS 

SITE WEB DE L’HÔTEL 

8-10 novembre Cirque de 

Salazie 

Le Sarana**** 2 https://sarana-hotel.com/ 

10-12 novembre Saint Pierre La Villa Delisle****( 2 https://villadelisle.re/ 

12-13 novembre Cilaos Le Vieux Cep*** 1 https://levieuxcep.re/ 

13-15 novembre Saint Gilles 

les Bains 

Le Ness by D-Ocean**** 2 https://nessbydocean.com/ 

15-20 novembre Île Maurice  Le Touessrock***** 5 https://www.shangri-

la.com/mauritius/shangrila/ 

20-23 novembre La Digue Domaine de l’orangeraie 

et Spa**** 
3 https://orangeraie.sc/ 

23-28 Novembre Praslin  Constance Lémuria 

Resort and Spa***** 

 

5 https://www.constancehotels.com/en

/hotels-resorts/lemuria/ 

28-29 novembre-

Décembre 

Mahe Constance Ephilia 

Resort***** 

 

2 https://www.constancehotels.com/en

/hotels-resorts/ephelia/ 

 

 


