POLOGNE « OU UN LIVRE D’HISTOIRE » PRELIMINAIRE
29 aolt au 18 septembre 2027 (21 jours/19 nuits)
Groupe accompagné et guidé par Krystyna Wozniak

Partez a la découverte d’un pays fascinant, au cceur de UEurope, ou chaque pierre raconte une histoire
et ou les paysages vibrent d’authenticité. Ce voyage unique vous invite a explorer une destination encore
méconnue, mais profondément marquante, guidés par une accompagnatrice d’exception. Krystyna,
conceptrice de ce circuit, fiere Polonaise de naissance, partagera avec vous ses racines, sa culture et
ses coups de cceur tout au long de cette aventure inoubliable.

La Pologne occupe une place centrale dans Uhistoire du continent.

Coincée entre UAllemagne et la Russie, la Pologne envahie a plusieurs reprises par ses voisins, les a
vaillamment combattus. Ses frontieres orientales et occidentales ont sans cesse évolué en fonction des
prises et des pertes de pouvoir. Royaume puissant au Moyen Age, grande république nobiliaire a la
Renaissance, puis nation meurtrie par les partages, qui 'ont fait disparaitre de la carte pendant 123 ans,
ce n’est qu’apres la Premiere Guerre mondiale que la nation polonaise a pu renaitre, avant de subir les
ravages de la guerre suivante, qui a fait six millions de victimes. La Pologne a changé le cours de
'Histoire en 1989, car elle a été le premier pays d’Europe de UEst a sortir du bloc communiste, ce qui a
entrainé la chute du Mur de Berlin.

Lors de ce voyage exceptionnel, en plus de découvrir un pays joyeux, plein de couleurs et de vivacité, la
nature omniprésente et la délicieuse cuisine, vous visiterez 9 sites classés sur la liste du Patrimoine
mondiale de T'UNESCO. Elle incarne aujourd’hui une Europe a la fois fragile et résiliente.

Laissez-vous séduire par cette destination surprenante ou Uhistoire, la culture et la convivialité se
rencontrent a chaque étape. Accompagnés par Krystina, qui a soigneusement congu ce voyage avec
passion et authenticité, vous vivrez la Pologne de Uintérieur — une expérience humaine et culturelle
riche, portée par le regard d’une guide profondément attachée a son pays. Une invitation a voyager
autrement... et a tomber sous le charme de la Pologne.

JOUR 1 - Dimanche 29 aolit MONTREAL / AMSTERDAM
Départ de Montréal, P.E-Trudeau, en soirée avec KLM a destination d’Amsterdam. Boissons et repas servis a
bord.

JOUR 2 - Lundi 30 aolt AMSTERDAM / POZNAN
Arrivée a Amsterdam et vol de correspondance pour Poznan (Pologne). Arrivée a destination, accueil par le
chauffeur et transfert a I’'hétel.

JOUR 3 - Mardi 31 aoiit POZNAN / WROCLAW (160 KM)

Matinée consacrée a la riche cité commercante de Poznan : a commencer par I'lle d’Ostrow Tumski, ou naquit
la ville avec sa grande cathédrale a la facade de briques qui est le plus ancien sanctuaire chrétien de la
Pologne, suivie de la découverte de Rynek (grande place centrale carrée), I'ancien Hotel de ville, et juste a coté
- les maisons colorées a arcades des poissonniers. En aprés-midi, traversée de la région de la Grande Pologne
pour rejoindre Wroclaw.

JOUR 4 — Mercredi 1° septembre WROCLAW



Journée entiére de visite de la capitale de la Silésie qui présente un bel éclectisme architectural résultant des
nombreuses influences de toute I’'Europe. Découverte de « Panorama de Raclawice », peinture géante
circulaire, qui représente 'ultime tentative des Polonais pour défendre I'indépendance de leur pays.
Continuation vers Rynek avec son Hotel de ville, un des plus beaux de la Pologne, et ses toit triangulaires ornés
de pinacles, ses maisons bourgeoises de la Renaissance et du Baroque, admirablement restaurées. Excursion
sur I'lle d’Ostrow Tumski, berceau de la ville, surnommée le « Vatican polonais », avec ses nombreux édifices
religieux et les monastéres.

JOUR 5 - Jeudi 2 septembre WROCLAW / BRZEG / CZESTOCHOWA / OSWIECIM (270 KM)

Traversée de la région de la Basse Silésie. Arrét a Brzeg, ancienne principauté de la dynastie de Piast, avec sa
splendide résidence de la Renaissance. Continuation jusqu’a Czestochowa, le coceur spirituel de la Pologne, ville
qui doit sa renommée mondiale a I'icone miraculeuse byzantine, connu sous le nom de la Vierge noire, abritée
dans une des églises du monastére baroque de Jasna Gora. Arrivée a Oswiecim en fin de journée.

JOUR 6 - vendredi 3 septembre OSWIECIM / ZAKOPANE (120 KM)

Le matin, visite de Oswiecim, plus connu sous le nom allemand Auschwitz-Birkenau, a jamais synonyme de la
barbarie nazie et symbole de I'Holocauste, site du plus important meurtre de masse jamais perpétré dans
I’histoire de I’humanité. Continuation vers I'extréme Sud de la Pologne et la région montagneuse des Carpates,
jusqu’a Zakopane.

JOUR 7 - samedi 4 septembre ZAKOPANE

Journée d’exploration de cette ville attachante, tant par sa situation géographique que par son style
d’architecture. C’est a la fin du XIXe siécle que I'intelligentsia cracovienne prit en main le destin de la bourgade.
Médecins, scientifiques et artistes allaient découvrir les bienfaits de I'air de la montagne et le potentiel
touristique gu’elle recelait. Parmi eux, Stanislaw Witkiewicz, poéte, critique d’art et écrivain, ’homme qui
pensait que le développement de la station n’avait de sens que s’il respectait les régles de I'architecture locale.
On lui attribue la naissance de « style de Zakopane ». En soirée, souper traditionnel polonais avec spectacle de
danses folkloriques.

JOUR 8 — dimanche 5 septembre  ZAKOPANE / CRACOVIE (100 KM)
Départ de matinée libre, ensuite départ pour Cracovie, a travers des routes des plus pittoresques de la
Pologne. Quelques arréts sont prévus dans différents points d’intérét. Arrivée a Cracovie en fin d’apres-midi.

JOUR 9 - Lundi 6 septembre CRACOVIE

Journée consacrée a la visite de I'ancienne capitale de la Pologne, classée par I'Unesco sur sa premiere liste du
Patrimoine mondial dés 1978. Découverte de Kazimierz, quartier juif et sa synagogue, suivie de la colline de
Wawel, centre et culturel du pays jusqu’au début du XVlle siecle. Le chateau de Wawel est, tout comme la
cathédrale, un symbole de I'identité nationale. Poursuite de la visite avec Rynek, la Halle aux Draps, église
Notre-Dame et son magnifique retable de Veit Stoss, un immense polyptique orné de prés de 200
personnages. Et pour terminer : Collegium Maius, la plus ancienne partie de l'univesité.

JOUR 10 — Mardi 7 septembre CRACOVIE / WIELICZKA / CRACOVIE (30 KM)

En matinée, excursion a Wieliczka pour visiter la célebre mine de sel gemme, inscrite également depuis 1978
sur la liste du Patrimoine mondial de I’'Unesco. La mine, exploitée depuis le Xe siécle, est un incroyable
labyrinthe souterrain creusé a la recherche de ce véritable « or blanc ». Le trajet touristique de 3 km permet
d’arpenter les galeries qui relient les différentes salles avec de nombreuses curiosités : des ceuvres sculptés,
des lacs salins, des profonds puits, mais I'apothéose de la visite est constituée par la vaste chapelle Sainte
Cunégonde, un véritable sanctuaire souterrain, éclairé par des lustres en cristal salin et fameux pour ses
nombreux bas-reliefs et autels sculptés. La chapelle est aussi connue pour son acoustique. Retour a Cracovie.



Reste de la journée libre. Suggestions de visite de différents musées seront proposées.

JOUR 11 - Mercredi 8 septembre CRACOVIE / ZALIPIE / SANDOMIERZ (160 KM)

Premiere journée d’exploration du plateau de la Petite-Pologne.

Arrét a Zalipie, un village connu pour ses maisons et ses fermes en pisé peinte ou I'expression « art populaire »
conserve toute sa valeur. Les habitants peignent des fresques a motifs géométriques colorées ou des bouquets
de fleurs sur les maisons, les granges, les puits, les niches a chiens, parfois les meubles et les outils.

Arrivée a Sandomierz, I'un des joyaux gothiques de la Petite-Pologne, riche de 800 ans d’histoire. Parcours
touristique souterrain a travers le dédale de caves d’une trentaine de maisons qui bordent Rynek.

JOUR 12 - Jeudi 9 septembre SANDOMIERZ / ZAMOSC / LUBLIN (200 KM)

Poursuite de la traversée de la région de la Petite-Pologne. Arrét dans la bourgade de Szczebrzeszyn, dont le
nom est connu de tous les Polonais. D’ailleurs il figure dans I'équivalent polonais des fameuses « cchaussettes
de l'archiduchesse ». Continuation jusqu’a Zamosc, la ville des arcades, celle que 'on nomme la « Padou du
Nord » est une perle de I’'Unesco, inspirée de la Renaissance. Apres la visite, route pour rejoindre Lublin.

JOUR 13 — vendredi 10 septembre LUBLIN / KAZIMIERZ DOLNY / VARSOVIE (250 KM)

Lublin, de tout temps, a été I'une des plus importantes cités polonaises, souvent sur le devant de la scéne,
guand le destin du pays était en jeu. Aprés la visite, route vers Varsovie, avec un arrét a Kazimierz Dolny, petite
ville pleine de charme, dont I'atmosphére bohéme attire les artistes et les intellectuels. Arrivée dans la capitale
en fin d’aprés-midi.

JOUR 14 - samedi 11 septembre VARSOVIE

Journée entiére consacrée a la découverte de la ville, incontestablement pole principal de la vie politique,
scientifique et universitaire. C’est la cité polonaise la plus cosmopolite, la plus dynamique et la pus
progressiste, parsemée d’hoétels de luxe, de boutiques de grandes marques, de trés bons restaurants, de
magnifiques parcs et d’'une multitude de musées. Dans une certaine mesure, Varsovie est le symbole méme de
la nation polonaise : alliance des traditions et de la modernité, respectueuse du passé mais résolument
tournée vers le futur. Le soir on assistera au concert de Chopin.

JOUR 15 - dimanche 12 septembre VARSOVIE

Visite du Palais de Wilanow, résidence d’été du roi Jan Il Sobieski.

D’un simple manoir il fit une splendide villa baroque « entre cour et jardin ». Poursuite de la visite au parc de
Lazienki, ou se trouve un magnifiqgue monument a Chopin, palais sur I'ile — résidence du dernier roi de
Pologne, Stanislaw August Poniatowski, théatre sur I'ille. Fin de I'aprés-midi libre.

JOUR 16 - lundi 13 septembre VARSOVIE / TORUN (200 KM)

Départ pour Torun, ville natale de Copernic, fondée par les chevaliers teutoniques sur les bords de la Vistule.
En arrivant, découverte du cceur historique de la ville, inscrit au Patrimoine mondial de I’'Unesco, Hotel de ville
en briques datant du XIVe siecle, arrét devant la maison natale du fameux astronome.

JOUR 17 — Mardi 14 septembre TORUN/ LEBA (260 KM)

Traversée de la pittoresque région de Cachoubie, vallonnée, boisée et parsemées d’'une multitude de lacs post-
glaciaires. C’est une région dont les habitants ont gardé un mode de vie proche de la nature. Ils ont aussi réussi
a conserver leur identité ethnique qui s’exprime dans leur culture, leur artisanat, leur architecture et leur
langue. Continuation vers Leba et excursion dans le Parc national Slowinski, en bordure de la mer Baltique,
inscrit en 1977 sur la liste des réserves mondiales de la biosphere dlI’Unesco.

Découverte des étonnantes dunes mouvantes de sable blanc qui se déplacent d’une dizaine de métres par an,
ensevelissant tout sur leur passage.



JOUR 18 — Mercredi 15 septembre LEBA / SOPOT / GDANSK (110 KM)

Route pour Gdansk, avec arrét a Sopot, une des stations balnéaires les plus huppées du pays. Promenade sur
Molo, la plus longue jetée en bois d’Europe, s’étendant sur plus de 511 m.

Continuation jusqu’a Gdansk.

JOUR 19 - Jeudi 16 septembre GDANSK

Journée consacrée a la découverte de cette perle de la Baltique, a I’histoire tumultueuse, de nombreuses fois
dévastées puis reconstruite, berceau du syndicat Solidarnosc, qui contribua par son action a la chute du
communisme. Découverte des quartier historiques : la fameuse grue moyenageuse, plus grande machine
élévatoire portuaire de I'Europe médiévale, la Porte dorée, la Voie royale amenant a 'Hotel de ville et a son
beffroi élancé, I'impressionnante Cour d’Artus, la Porte verte, basiligue Notre Dame qui peut contenir 20 000
personnes et sa gigantesque horloge astronomique, le Grand Arsenal. Excursion a Westerplatte, cette petite
bande de sable ol les nazis déclenchérent la Seconde Guerre mondiale. Retour a Gdansk.

JOUR 20 — vendredi 17 septembre GDANSK / MALBORK/ GDANSK (110 KM)

Route pour Malbork pour découvrir la forteresse médiévale inscrite au Patrimoine mondial de I’'Unesco, érigée
par I'Ordre des Chevaliers teutoniques, organisation religieuse et militaire germanique. Exploration de cette
forteresse de briques rouges couvrant 21 hectares, le chateau aux multiples remparts et son labyrinthe de
salles et de chambres. Souper d’au revoir.

JOUR 21 - samedi 18 septembre GDANSK / AMSTERDAM / MONTREAL
Vol de retour vers Montréal via Amsterdam avec KLM. Boissons et repas servis a bord.
Arrivée a Montréal en fin d’aprés-midi.



